Sintomas

Si la persona no ha presentado sintomas
Generalmente, las personas 10 dias después de haberse expuesto a

comenzaran a presentar sintomas una persona infectada, es probable que
5 dias después de exponerse al virus. el 90% nunca presente sintomas.

Momento de
contagio

DIA 1 DIA7 DIA 14

En general, los sintomas pueden

aparecer de 2 a 14 dias
después de la exposicion al virus.

De todos los pacientes que contraen COVID-19:

50% son sintomaticos 50% son asintomaticos

AUn sin saberlo, pueden
ﬂ ﬂ ﬂ 15% puede tener sintomas graves

transmitir el virus a otros.
ﬂ 5% puede requerir ingreso a una unidad de cuidados criticos

Las personas mayores y las personas Los nifnos menor de 5 ainos tienen mas
con comorbilidades tienen mas probabilidades de ser asintomaticos y,

probabilidades de tener sintomas graves como tales, pueden transmitir el virus
y requerir hospitalizacion. facilmente a familia y otros.

Importante: La figura anterior representa un panorama general (incluye todos los grupos de
edad). El porcentaje de asintométicos es mayor en pacientes pediatricos, y esto contribuye
grandemente a la transmision del virus en la comunidad, especialmente a través de los
adolescentes, cuando no se toman las medidas de prevencion adecuadas.




Inicialmente, el paciente podria presentar fiebre, aunque no siempre es asi.

Otros sintomas frecuentes son los siguientes (no todos se presentan necesariamente):

N Cansancio
jnol ® Dolor de Conjuntivitis sin
<655 cabeza secrecién
Dolor d Secrecion nasal
ga?gc;ntg (moquera)
Pérdida del

olfato/gusto

Dolor abdominal

Fiebre ) Erupcion en la
Diarrea piel
Nauseas o vomitos
(mas frecuente en nifos)
Lesiones dolorosas en los Dolor en las

dedos de los pies, talones
de Aquiles y las plantas

de los pies (mas comin en
ninos, adolescentes y adultos
jovenes

articulaciones




